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婚姻與家庭課程 第七堂   

靈命教育的本質，不單是頭腦知識或技能的教導，更是生命的承傳，是生命影響生命的過程。這

種承傳必需在屬靈關係脈絡中才有可能完成。它牽涉到父母與神的關係，父母與孩子的關係，以

及父母如何把這關係在日常生活一舉一動、身教言教中，傳遞給孩子。 

一、屬靈的承傳            

(一) 屬靈承傳的命令與警惕 

申 4:9 你只要謹慎、殷勤保守你的心靈、免得忘記你親眼所看見的事、又免得你一生、這事離

開你的心．總要傳給你的子子孫孫。 

申 6:5 你要盡心、盡性、盡力、愛耶和華你的 神。6 我今日所吩咐你的話、都要記在心上．7
也要殷勤教訓你的兒女。 

屬靈承傳如同接力賽，接力賽首先棒子要接的好，棒子若掉了就失去了比賽資格；拿到棒子要跑

的好，我們的一生都如同在場上賽跑，要向著標竿直跑；最後還要傳的好。哈佛大學是全美歷史

最悠久的高等學府，在 1663年創校時其宗旨是以培養傳道人為主要職責，可是其課程與學生群
體的宗教性質漸漸淡化。到了 1701年，有一般人看到這情形，創立了耶魯大學，旨在培養新一
代的神職人員及領導者。這兩所學校今天在學術上是居頂尖的地位，但它們原初的宗旨早已失去

了。雖然好像仍然在跑，但棒子不知在甚麼時候已經掉了。在舊約中我們也看見好些這樣的警惕。 

士 2:7 約書亞在世和約書亞死後、那些見耶和華為以色列人所行大事的長老還在的時候、百姓

都事奉耶和華。 

士 2:10 那世代的人、也都歸了自己的列祖‧後來有別的世代興起、不知道耶和華、也不知道耶

和華為以色列人所行的事。11 以色列人行耶和華眼中看為惡的事、去事奉諸巴力‧ 

(二) 屬靈承傳的生命與託付 

提後 1:3 我感謝 神、就是我接續祖先、用清潔的良心所事奉的 神、祈禱的時候、不住的想念

你、4 記念你的眼淚、晝夜切切的想要見你、好叫我滿心快樂．5 想到你心裏無偽之信．

這信是先在你外祖母羅以、和你母親友尼基心裏的．我深信也在你的心裏。 

提摩太後書是保羅殉道前在地牢中寫給提摩太的信，在極大的逼迫中特別寶貴無偽之信，因為只

有真信心能在爭戰中站立．這個信心由提摩太的外祖母羅以、和母親友尼基，現已傳遞給他，保

羅在最後更要將生命和使命傳遞給提摩太。今日，我們留下了什麼產業給我們的下一代呢？屬地

的產業不過是短暫和羞辱的，屬靈的產業才是永遠和榮耀的。 

(三) 屬靈承傳的負擔與接力 

屬靈的承傳好比接力賽跑，首先棒子要接的好。我們都要竭力的追求，得著屬靈的產業．不只是

在知識上的學習，更需要進入並親自經歷。甚麼時候才是真的接到棒子了，乃是我們自己成了第

一代，不只有客觀的認識，更有主觀的經歷。接到棒子，我們的一生都要向著標竿直跑。 

我們一面要跑的好，一面也要將棒子傳的好。每個孩子都是照神的形像所造，每個孩子也都有其

獨特受造的目的。要將棒子傳給他們，需要父母在主裡長時間花心血，用生命經營。凡遵行神大

使命託付的父母，必定會經歷神的同在與祝福（太二十八 20）。甚麼時候才是真的將棒子傳下
去了呢？乃是下一代也有了主觀的看見與經歷，他們成了第一代。深願我們能夠繼續把代代相傳

的屬靈產業傳承下去，直到主的再來！ 
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二、建立合神心意的家庭            

「以色列啊，你要聽！耶和華我們神是獨一的主。你要盡心、盡性、盡力愛耶和華你的神。我今

日所吩咐你的話都要記在心上，也要殷勤教訓你的兒女。無論你坐在家裡，行在路上，躺下，起

來，都要談論。也要繫在手上為記號，戴在額上為經文；又要寫在你房屋的門框上，並你的城門

上。」（申 6:4-9） 
昔日神命令祂的子民以色列要將祂的話不獨自己要記在心上，也要教導兒女們，而教導的場合、

時間包括：在家裡、行在路上、躺下休息、起床，即所有生活的場景、每一個生活作息空間。另

外，也要將神的話語放在手、額、門框和城門上這些都會輕而易舉接觸到的地方。那就是將信仰

與生活連在一起。 

(一) 救恩以家為單位 

出 12:3 你們吩咐以色列全會眾說、本月初十日、各人要按著父家取羊羔、一家一隻。 

路 19:9 耶穌說、今天救恩到了這家、因為他也是亞伯拉罕的子孫。 

徒 16:31 他們說、當信主耶穌、你和你一家都必得救。 

(二) 以神為中心的生活 

民 2:2 以色列人要各歸自己的纛下、在本族的旗號那裏、對著會幕的四圍安營。 

(三) 家庭祭壇的建立 

家庭祭壇的內容可以是有關委身（燔祭）、感恩（素祭）、分享（平安祭）、認罪（贖罪祭）、

復和（贖愆祭）甚或其他主題，如喜樂、應許、忍耐……。更可講述耶穌之神蹟奇事、聖經偉大
篇章、新舊約之人物事蹟、宣教士見證、時事、聖經遊戲……。除了父母分享，也要讓孩子有分
享的機會。此外，在祈禱時段，鼓勵孩童先行祈禱，並每位都開聲禱告，最後由父或母作結束。 

 (四) 全家事奉 

書 24:14 現在你們要敬畏耶和華、誠心實意地事奉他‧將你們列祖在大河那邊和在埃及所事奉的

神除掉、去事奉耶和華‧15 若是你們以事奉耶和華為不好、今日就可以選擇所要事奉的、

是你們列祖在大河那邊所事奉的神呢、是你們所住這地的亞摩利人的神呢‧至於我、和

我家、我們必定事奉耶和華。 

 (五) 起來為你的家爭戰 

尼 3:23 其次是便雅憫與哈述、對著自己的房屋修造。 

尼 3:28 從馬門往上、眾祭司各對自己的房屋修造。 

尼 4:14 我察看了、就起來對貴冑、官長、和其餘的人說、不要怕他們、當記念主是大而可畏

的‧你們要為弟兄、兒女、妻子、家產爭戰。 

 

作業之三：請寫一篇觀看「戰爭房間」後的心得。  


